RZECZYWISTOSC NADPRZYRODZONA
Bernard Charles-André, Wprowadzenie do teologii duchowosci, rozdz. V

Nawet jesli pojecie taski nie jest jednoznaczne - trzeba odrozni¢ taske niestworzong (ktora jest
samym zyciem Bozym) od taski uswigcajacej 1 taski uczynkowej (ktora okresla czasowa
pomoc Boga). W naszym wy-kladzie przez task¢ rozumiemy task¢ uswigcajaca, ktora
przeksztalca czlowieka wlewajac w niego nowy, nadprzyrodzony dynamizm, przejawiajacy
si¢ w bardziej bezposrednich zasadach dziatania duchowego, to znaczy przez cnoty
teologalne.

1. LASKA USWIECAJACA

W naszym krétkim przedstawieniu pojgcia faski uswiecajacej wykorzystamy doktryne Soboru
Trydenckiego, ktory uwydatnit trwatos¢ i dynamike daru taski, przeksztalcajacej cztowieka
wewnetrznie. Sobor ten stwierdzit bez zadnej dwuznacznosci:

Usprawiedliwienie nie jest tylko odpuszczeniem grzechow, ale réwniez uswigceniem i
wewnetrznym odnowieniem cztowieka przez wolne przyjecie taski i darow, dzieki ktorym
cztowiek z niesprawiedliwego, jakim byl, staje si¢ sprawiedliwym oraz z nieprzyjaciela Boga
staje si¢ przyjacielem (DS 1528).

Jak widzimy, laska sprawia podwodjny skutek: z jednej strony jesteSmy wewngtrznie
przeksztalcani, z drugiej zas wchodzimy w relacje osobowa z Bogiem, ktory przyjmuje nas w
swojej przyjazni i przenosi do krolestwa swojego umitowanego Syna.

Jest pewne, ze zycie czlowieka jako dziecka Bozego wymaga nowego sposobu zycia w
jednosci z zyciem Bozym, w ktorym uczestniczymy. Dla-

tego Sobor Trydencki kontynuuje: «W samym usprawiedliwieniu, razem z odpuszczeniem
grzechow, cztowiek otrzymuje od Jezusa Chrystusa, w ktorego jest wiaczony, jednoczesnie
trzy dary: wiarg, nadzieje 1 mitosé» (DS 1530).

Zauwazmy dobrze, jak doktryna Soboru Trydenckiego podkresla dynamiczny aspekt taski,
ktéra musi ciggle wzrastaé. «Tak wigc ochrzezeni, ktorzy zostali usprawiedliwieni, stajac si¢
przyjaciotmi i cztonkami rodziny Bozej (por. J 15, 15; Ef 2,19), stale umacniani (por. Ps 83,
8), jak mowi Apostol, odnawiajg si¢ z dnia na dzien (por. 2 Kor 4, 16), to znaczy (...)
wzrastaja 1 sg usprawiedliwiani coraz bardziej, jak jest napisane: ‘A $wiety niechaj si¢ jeszcze
uswigci’ (Ap 22, 11); 1 znowu: ‘Ani nie czekaj az do $mierci, by z dlugéw si¢ uisci¢’ (Syr 18,
22); oraz: ‘Widzicie, ze cztowiek dostepuje usprawiedliwienia na podstawie uczynkéw, a nie
samej tylko wiary’ (Jk 2, 24)» (DS 1535). To prawo wzrostu opiera si¢ na rzeczywistosci
samej taski, ktora jest zaczynem Zycia wiecznego.

2. CNOTY TEOLOGALNE

Zycie stworzenia obdarowanego wymiarem duchowym realizuje sie w poznawaniu i
kochaniu. W ten sam sposob laska Boza wprowadzajac cztowieka w nowa forme zycia
nadprzyrodzonego, umozliwia ochrzczonemu nawigzanie z Bogiem migdzyosobowych relacji



poznania 1 milo$ci. Cnoty teologalne wiary, nadziei i mitosci sg zasadami dzialania
wynikajacego z taski uswiecajace;.

Przez wiarg, cztowiek otrzymuje nowe $wiatlo, ktére pozwala mu poznawac zbawczy plan
Boga i przylgna¢ do niego w sposob osobowy. Dzigki nadziei, pragnie on posigs¢ Boga
otrzymujac od Niego pomoc, aby pokona¢ wszystkie trudno$ci 1 proby, ktore sg przeszkodg w
realizacji Krolestwa Bozego w sobie 1 w $wiecie. W koncu, cnota mitoéci ujmuje Boga jako
mito$¢ (Deus caritas est, 1 J 4, 8. 16) stajac si¢ odpowiedzig na Jego mito$¢ i pozwalajac
zwracac si¢ bezposrednio do Boga i do ludzi stworzonych na obraz Boga.

a. Jednos$¢ zycia teologalnego

Wspolna doktryna Kos$ciota, oparta na jasnym stwierdzeniu Pawiowym: «Tak wigc trwajg
wiara, nadzieja 1 mitos¢ - te trzy» (1 Kor 13, 13) podejmuje problem sposobu wyrazania tych
cnodt, ktoére formujg jedno zycie teologalne i w konsekwencji stajg si¢ podstawa zycia
duchowego.

W teologii duchowosci istniejg dwa sposoby przedstawiania tego problemu:

Wychodzac od dynamizmu duchowego - Cnoty teologalne, aktualizujac zycie taski bedace
poczatkiem zycia wiecznego, roznig si¢ w zaleznosci od tego, w jaki sposob poruszajg dusze
ku Bogu. Przez wiar¢ przyjmujemy Stowo Boze, ktéore objawia plan zbawienia 1
podejmujemy nasza droge do Boga. Przez nadziej¢ nasz zamiar i gorace pragnienie zwracaja
si¢ do Boga, aby Go posiags¢, opierajac si¢ na Nim podczas trudnej drogi. Przez mitos¢,
jestesmy juz zjednoczeni z Bogiem, nawet jesli zjednoczenie to zawsze uzaleznione jest od
niedoskonato$ci poznania wiary i niebezpieczenstwa ulegania mocy grzechu. Pomimo to, jak
mowi $w. Pawet, «mito$¢ nigdy nie ustanie» (por. 1 Kor 13, 8), poniewaz w zyciu wiecznym
ta sama mito$¢ bedzie si¢ aktualizowac¢ w ogladaniu 1 posiadaniu Boga.

Wychodzac od struktury duszy - W teologii duchowos$ci, ktora poszukuje lepszego
zrozumienia do§wiadczenia chrze$cijanskiego, uwaga kieruje si¢ na czynniki antropologiczne
zycia chrzescijanina. Stosuje si¢ wigc podstawowg dla teologii scholastycznej zasadg, ktora
stwierdza wzajemng zalezno$¢ miedzy cnotami teologalnymi i1 wtadzami duchowymi, ktore sg
doskonalone przez cnoty. Zasada ta znalazla wyraz u §w. Tomasza z Akwinu: «Jak z istoty
duszy wywodza si¢ wladze duszy, ktére sa zasadami aktow, tak z taski pojawiajg si¢ w
r6znych wtadzach duszy cnoty, ktore prowadza te zdolno$ci do aktu»©.

W odniesieniu do tej zasady beda pojawialy si¢ pewne rozbieznosci mig¢dzy autorami.
Podstawowa rdznica dotyczy nadziei: dla $w. Tomasza z Akwinu jest ona zakorzeniona w
woli, natomiast dla §w. Jana od Krzyza, zwolennika psychologii augustynskiej - w pamigci.
W klasycznej koncepcji wiara jest ztagczona z intelektem, ktdry otrzymujac «$Swiatto wiary»
(lumen fidei), uczestniczy w Bogu jako «Pierwszej Prawdzie» (Veritas prima). Przez
nadziej¢, wola jako pozadanie, zwraca si¢ do dobr wiecznych i jest wspierana przez pomoc
Boza, a w ujeciu $w. Jana od Krzyza, dzigki nadziei pami¢¢ oproznia si¢, pozwalajagc na
ukazanie si¢ obecnosci Bozej. Mitos¢, ktora sama w sobie jest udzielaniem si¢ Ducha



Swietego, pozwala woli, rozumianej jako wolnos¢ bedaca zasada relacji miedzyosobowych,
by¢ przeksztalcong w mitos¢ Boza.

Jakakolwiek perspektywe przyjmiemy, trzeba zawsze pamigtac o jednosci zycia teologalnego,
jako podstawie zycia duchowego. Zwykle nasze zjednoczenie z Bogiem angazuje cate bycie
duchowe cztowieka. W takiej mierze, w jakiej grzech moze zaburzy¢ lub uniemozliwi¢ akty
konkretnych cnoét, stabnie ta glgboka jednos¢, a rozumienie zycia chrzescijanskiego staje sie
coraz bardziej problematyczne.

b. Przeksztalcenie duchowe

Z poprzednich rozwazan wynika podstawowe znaczenie cnét teologalnych. Jesli taska,
poczatek zycia wiecznego, jest podstawowa zasadg catego zycia duchowego 1 rodzi cnoty
teologalne jako dynamizm wewnetrzny, to z faktu tego wynika, ze cnoty, ktérych akty zaleza
od wolnej aktywnosci cztowieka, ksztattujg rzeczywiscie strukture naszego zycia duchowego,
przezywanego osobowo. Z takiej aktywnos$ci duchowej wynika, jako jej skutek,
przeksztalcenie §wiadomosci. Fakt ten akcentowali zawsze teologowie duchowosci opisujacy
droge wiary, nadziei (zaufania i zawierzenia) oraz zycie mitosci.

Aby potwierdzi¢ powyzsza teze, trzeba pamigtaé, ze przedmiotem formalnym cnot
teologalnych jest zawsze Bog, doswiadczany na rozne sposoby. Jak wyraza si¢ Sw. Tomasz z
Akwinu: «Wiara 1 nadzieja osiagaja Boga o tyle, o ile od Niego pochodzi poznanie prawdy,
czy uzyskanie dobra, ale mito$¢ osigga samego Boga w taki sposob, iz daje odpocznienie w
Nim»2.

W takim konteks$cie, przedmiot formalny cnét teologalnych stanowi pewien rodzaj sfery, w
ktorej zanurzaja sie umyst i wola, nie tylko dlatego, ze czlowiek zmierza do Boga przy
pomocy umystu i woli, lecz dlatego, ze umyst 1 wola juz dotykaja 1 w pewnym sensie
przenikaja samo Bostwo. Za ich posrednictwem osiggamy rzeczywiscie Boga 1 jesteSmy
wiaczeni w sfer¢ Boza zapewniajac sobie prawdziwg przemiang duchowa.

(Doktryna $§w. Jana od Krzyza podkresla szczegdlnie t¢ przeksztalcajaca funkcje aktywnosci
teologalnej, ktora ciggle powinna by¢ oczyszczana i intensyfikowana).

Inny skutek prymatu cnét teologalnych w zyciu duchowym dotyczy pojecia kultu
wewnetrznego. Kult istotnie wyraza poddanie stworzenia Bogu 1 jego religijng odpowiedz na
mitos¢ Boga obdarzajacego swoimi darami. Taki kult jest wyrazany zewnetrznie za
posrednictwem modlitwy i sprawowanej liturgii, ale jego glteboka rzeczywistos¢ wyraza si¢ w
relacji do Boga ustanowionej przez cnoty teologalne: «Jak cialo jest podporzadkowane Bogu
przez dusze, tak kult zewngtrzny jest podporzadkowany wewngtrznemu. Kult wewnetrzny
polega na umyslowym i afektywnym zjednoczeniu duszy z Bogiem»3, to znaczy ze
«czlowiek jest podporzadkowany Bogu... przy pomocy wewnetrznych aktow duszy, ktorymi
sa wierzenie, posiadanie nadziei i kochanie»\

Z nieskonczono$ci przedmiotu formalnego cnét teologalnych wyciaggamy wniosek o ciaglej
mozliwosci postepu duchowego, jak to na przyktad miato miejsce w zyciu Najswigtszej Maryi
Panny.



3. OBECNOSC DUCHA SWIETEGO

Nasza dzialalno$¢ nadprzyrodzona nie zalezy tylko od peinienia cnét teologalnych, lecz od
obecnosci Ducha Swictego w nas. Jak zobaczymy, wplyw Ducha Swictego przekracza zycie
teologalne, co wigcej nadaje cnotom nowy wymiar zardwno w sposobie ich realizowania, jak
roOwniez w wyjasnianiu ich skutkow.

Wewnetrzng zasada dziatania czlowieka jest jego rozum: w umysle rodzi si¢ akt wolnosci,
ktory porusza cnoty teologalne. Bog jednak moze dziala¢ w samym wnetrzu naszej
swiadomosci, bedac blizszym nam niz nasze wlasne serce. Doktadniej mowiac jest to rola
Ducha Swietego, ktory dziata w nas jako najwyzsza zasada, nie znoszac wolnosci.

Sw. Pawel podkresla prawde o intymnym zjednoczeniu, ktore dokonuje si¢ migdzy naszym
duchem i Duchem Swigtym: «Ten za$, kto si¢ taczy z Panem, jest z Nim jednym Duchem» (1
Kor 6, 17); «Sam Duch wspiera swym $wiadectwem naszego ducha» (Rz 8, 16). U prorokow
za$ Duch Swiety dziala w taki sposob, w jaki udziela natchnienia. W przypadku
chrzesdcijanina, habitualna zdolno$¢ otrzymywania duchowych poruszen jest wynikiem
obecnosci w nim daréw Ducha Swigtego.

Jak stwierdza §w. Pawel «mito$é Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swigtego,
ktory zostal nam dany» (Rz 5, 5). Zatem ten, kto mituje, otrzymat udziat w Duchu Swietym i
zostal z Nim zjednoczony przez upodobnienie, ktdre popycha go do ksztattowania swojego
zycia wedlug pragnien Ducha Swigtego. W tym celu z mitosci pochodza dary Ducha
Swietego, ktore czynia nas zdolnymi przyjaé Jego poruszenia i poj$¢ za nimi.

a. Dary Ducha Swietego

Tradycyjnie wymienia si¢ dary Ducha Swietego wedtug tekstu Izajasza 11, 2-3, odczytanego
w przekladzie Wulgaty, ktory brzmi nastgpujaco: «I spocznie na niej Duch Panski, duch
madros$ci 1 rozumu, duch rady i mestwa, duch wiedzy i poboznosci oraz duch bojazni
Panskiej». Przytoczony tekst wylicza siedem daréw Ducha Swigtego. Liczba ta symbolizuje
pelnie 1 jest stosowana na pierwszym miejscu w odniesieniu do profetycznej osoby Mesjasza.

Istotne jest wigc stwierdzenie, ze dary i cnoty ksztattujg rzeczywisto$¢ nadprzyrodzong, dzieki
ktorej cztowiek jest zdolny reagowac w sposdb duchowy w kazdej sytuacji, w jakiej moze si¢
znalez¢. Latwiej bedzie zatem zachowac tradycyjne rozrdznienia siedmiu daréw, probujac
zrozumie¢ ten podziat z punktu widzenia doswiadczenia.

Watpliwos¢ podniesiona przez niektorych teologow w stosunku do funkcji daréw jest
nastepujaca: jesli tylko cnoty teologalne jednocza nas z Bogiem i sg proporcjonalne do Niego,
do czego wiec stuza dary Ducha Swietego?

Po pierwsze ich konieczno$¢ zwigzana jest z uwarunkowaniami w praktykowaniu cnot
teologalnych w oparciu o uprzednig formacje podmiotu. W ten sposdb nasza wiara realizuje
si¢ integrujac ludzkie osady: na przyktad, jak mysle¢ o Bogu-Stwoércy, nie bedac
zdeterminowanym przez pojecia Swiata stworzonego? Nasza nadzieja, ze swej strony, opiera
si¢ na naturalnym pragnieniu zycia i szczgécia. Z kolei mito$¢ przejawia si¢ w zaleznosci od
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wczesniejsze] relacji sympatii czy antypatii. Funkcjg daréw jest wigc nadawanie
praktykowaniu cnot teologalnych wymiaru prawdziwie Bozego i1 konkretnej tresci coraz
wierniejszej Objawieniu wyrazonemu w Ewangelii.

Po drugie, wynika ona ze ztozonos$ci zycia duchowego: czlowiek nie zawsze jest zdolny
rozrozni¢ wihasciwa reakcje duchowa na ptaszczyznie teoretycznej i1 praktycznej. Dary
przychodzg z pomoca, jako pewien instynkt duchowy pozwalajacy przezwyciezy¢ ciemnosci i
stabosci grzechu, by wprowadzi¢ Ewangelie w cale zycie. W takim znaczeniu rozumiemy
lepiej, jak dary Ducha Swietego, w relacji do aktywnoséci teologalnej, petnig funkcje
odbiorcza; dlatego ich state praktykowanie jest cechg charakterystyczng zycia mistycznego.

b. Charyzmaty

Poniewaz poprzez zycie duchowe chrzedcijanina jednoczesnie realizuje si¢ osoba i wzrasta
mistyczne Ciato Chrystusa, ktérego jest on cztonkiem, petnia dziatania Ducha Swietego
przejawia si¢ na tej drugiej ptaszczyzn budowania Kosciota.

I tak istniejg charyzmaty urzedowe, ktére stanowig «narzedzia» zycia eklezjalnego. Takim
charyzmatem jest na przyktad kaptanstwo, jak réwniez rdzne instytuty, ktore oddaja na stuzbe
Kos$ciotowi szczegoélne dary otrzymane od Boga i przekazane przez wspdlnote zyjaca tym
samym charyzmatem. Istnieja takze charyzmaty osobiste, o ktorych zaraz powiemy.

W kazdym przypadku, charyzmatami nazywamy dary Ducha Swietej udzielane w celu
budowania Kosciota. Wedlug stow Soboru Watykanskiego II «ten sam Duch Swiety nie tylko
poprzez sakramenty i postugi uswigca i prowadzi Lud Bozy oraz przyozdabia go cnotami, ale
‘udzielajac kazdemu, jak chce’ (1 Kor 12, 11) swoich daréw, rozdziela migdzy wiernych
wszelakiego stanu takze szczegélne taski, przez ktére czyni ich zdatnymi i gotowymi do
podejmowania rozmaitych dziet lub funkcji majacych na celu odnowe 1 dalszg pozyteczng
rozbudowe Kosciota zgodnie ze stowami: ‘Kazdemu... dostaje si¢ objaw Ducha dla ogdlnego
pozytku’ (1 Kor 12, 7). A poniewaz te charyzmaty, zaroOwno najznamienitsze, jak i te bardziej
zZwyczajne a szerzej rozpowszechnione, sg nad stosowne i pozyteczne dla potrzeb Kosciota,
przyjmowaé je nalezy z dzigkczynieniem i ku pociesze» (KDK 12). Jak pokazuje
doswiadczenie, wszystkie charyzmaty, pomimo iz s3 dobre same w sobie i przyporzadkowane
dobru wspolnemu, moga nie$¢ niebezpieczenstwo poszukiwania bardziej siebie i
samozadowolenia, niz troski o drugich.

¢. Owoce Ducha Swietego

Obecnoéé Ducha Swietego zmierza zawsze do objawienia sie, zaréw w $§wiadomosci osoby
prowadzacej intensywne zycie duchowe, jak rowni u tych, ktoérzy doswiadczaja nowosci zycia
prawdziwie ewangeliczne i duchowego. Méwigc zatem o owocach Ducha Swietego (a tak o
btogostawienstwach), autorzy klasyczni pragng przedstawi¢ zasadnie rysy postawy
chrzescijanina zyjacego wedhug Ducha.

Pojecie owocu byto bardzo drogie pierwszym pokoleniom chrzescijan: «Owocem za§ Ducha
jest: mitos¢, radosé, pokdj, cierpliwosé, uprzejmo: dobro¢, wiernos¢, fagodnosé, opanowanie»
(Ga 5, 22); «Madros$¢ 2 zstepujaca z gory jest przede wszystkim czysta, dalej, sklonna do
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zgody, ustepliwa, postuszna, pelna milosierdzia 1 dobrych owocow, wolna od wzgledow
ludzkich i obludy. Owoc za$ sprawiedliwosci sieja w pokoju ci, ktorzy zaprowadzajg pokdj»
(Jk 3, 17-18).

W ten sposob pierwsza wspdlnota przejmowata jedynie nauczanie przekazane przez Jezusa:
«Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity» (J 15, 5), wskazujac na tajemnice
wzrostu Krolestwa Bozego w nas 1 jego moc rozszerzania si¢ oraz objawiania.

Moéwiac o owocu Ducha Swietego (w liczbie pojedynczej), §w. Pawel nie pragnie
wyczerpujaco wylicza¢ réznych owocow, ile raczej podkresli¢ przez pewne znaki szczegolne
sylwetke cztowieka duchowego. Poza tym nie jest trudno zauwazy¢ w jaki sposéb cechy
charakterystyczne postawy czlowieka duchowego odpowiadaja blogostawienstwom
ewangelicznym!

Zycie wedtlug Ducha Swietego jest zatem réwnoznaczne z Zyciem zgodnym z nauczaniem
ewangelicznym.



