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Psychologia rozwoju cztowieka

Metodologia badan. Teorie rozwoju.

Gtéwne podejscia badawcze:

- podejscie poprzeczne - porownywanie 2 lub wiecej grup oséb réznigcych sie
wiekiem, ktére sqg obserwowane w tym samym czasie

- podejscie podtuzne - obejmujqg te same osoby w réznych okresach zycia

- podejscie ukosne - poréwnywanie oséb w takim samym wieku, ale pochodzgcych z
réznych generacii

Badanie czynnikdw wptywajgcych na rozwdj:

1. Porbwnywanie poziomu rozwoju grup dzieci roéznigcych sie okreSlonymi
wtasciwosciami (grupy rownowazne)

2. Badanie korelacji miedzy zmianami rozwojowymi a danymi czynnikami (jedna
grupal)
3. Badania eksperymentalne

Diagnoza rozwoju jednostki:

- metody ilosciowe (osobe badang ocenia sie na tle innych), np. testy zdolnosci
(infeligenciji)

- metody jakosciowe (okreslenie miejsca osoby badanejna , drodze rozwojowej”), np.
wywiad, obserwacja

Teorie rozwoju cziowieka
» Koncepcje psychoanalityczne
» Koncepcje behawiorystyczne
» Koncepcje kognitywne
» Koncepcje kulturowo-historyczne
» Koncepcje dialektyczne
» Koncepcje psychologii humanistycznej

» jecia eklektyczne



